
AN ABSOLUTE DREAM 
CHOREGRAPHE : 
MUSIQUE : 

Joyce Plaskett 
Land of dreams de Rosanne Cash

TYPE  DE DANSE: 
NIVEAU :      

Danse en Ligne, 4 murs – 32 temps 
Débutante 

Intro : 16 comptes à partir de l’intro musicale

1-8 STEP FORWARD, TOE TOUCH, (STEP BACK, TOE TOUCH) TWICE, STEP FORWARD, 
TOE TOUCH 

1-2 PD en diagonale D avant, Touche PG à côté PD  
3-4 PG en diagonale G arrière, Touche PD à côté PG 
5-6 PD en diagonale D arrière, Touche PG à côté PD  
7-8 PG en diagonale G avant, Touche PD à côté PG  

9 – 16 RIGHT VINE, TOE TOUCH, LEFT VINE WITH TURN ¼ LEFT, SCUFF 

1-2 PD à D, Croise PG derrière PD  
3-4 PD à D, Touche PG à côté PD  
5-6 PG à G, Croise PD derrière PG  
7-8 ¼ de tour à G & PG devant, Scuff PD devant 

17–24 TOE STRUTS, ROCKING CHAIR 

1-2 Toe strut PD devant  
3-4 Toe strut PG devant  
5-6 Rock PD devant, Retour sur PG  
7-8 Rock PD derrière, Retour sur PG 

25-32 RUMBA BOX

1-2 PD à D, Rassemble PG à côté PD  
3-4 PD derrière, Pause  
5-6 PG à G, Rassemble PD à côté PG 
7-8 PG devant, Pause  

RECOMMENCER AU DEBUT AVEC LE SOURIRE 

Cheyenne Country Club – 4 allee Champ Coupier – 38760 Varces Allieres et Risset
www.cheyennecountryclub.fr


